
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：平成 31年 1月 15日（火） 

時 間：14時 00分～16時 30分 

会 場：知遊館 

内 容：実践報告・講演・グループワーク 

講 師： 宮津市地域包括支援センター 社会福祉士 山岡秀明氏 

社会福祉法人あしぎぬ福祉会 総務部部長 藤原りつ氏 

一般社団法人京都府作業療法士会 認知症支援委員会  

京都府リハビリテーション支援センター 田中正子氏 

参加者：33名 
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第 32 号 

 今回は丹後保健所と共同開催し、丹後地域認知症カフェ連絡会を兼ねて事例検討を行いま

した。関わることがあまりなかったリハビリ専門職からは、「認知症カフェにについて知るこ

とができた。」、カフェ事業所職員からは、「他のカフェの取り組みを知ることができた。」「リ

ハの視点で大切にしている本人評価はカフェの中でも重要視していきたい。」などの感想があ

りました。各カフェの特色やリハビリ専門職のできることを共有することできました。 

～うさぎのブランコ～ 

地域リハビリテーション丹後圏域連絡会 開催の報告 

 
日 時：平成 31年 2月 18日（月） 

時 間：14時 00分～16時 00分 

会 場：丹後保健所 

ホームページより PDF 形式でご覧いただ

くことができます 

 管内の地域リハビリテーション関係者など 24名の方にご参加頂き、圏域連絡会を開催し

ました。京都府リハビリテーション支援センターと丹後圏域地域リハビリテーション支援セ

ンターの平成 30年度事業について報告をしました。 

事例を通し地域ケアシステムの 1つの柱として、リハビリテーション専門職が果たした役

割やメリットについての理解を深めました。地域リハビリテーションの役割や効果を、また

関係者が共通認識を持つための評価や障害分野への介入が求められていることなど、平成 31

年度丹後地域のリハビリテーション資源の機能強化と活用について協議を行いました。 

第 4 回事例検討会 「認知症カフェでリハビリテーションの 

視点を活かした当事者支援を考える」 開催報告 

mailto:tango-rehabili-shien@tangohp.com
http://www.tangohp.com/tangoshien.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問相談事業 

●広報誌 うさぎのブランコ 29号（5月）30号（9月）31号（1月）32号（3月） 

●ホームページの更新 

H31.3.19現在 
 

          平成 31年 3月  丹後地域リハビリ通信 ～うさぎのブランコ～  第 32号② 

   

   

情報提供 

各市町の地域ケア会議やケアマネ会議に参加し、現状や課題の把握、また、 

リハビリテーション支援センターの事業やリハビリについて啓発を行いました。 

 今年のお気軽サミットは、「介護予防」をテーマとし「シルバー世代？いえ、プラチナ世代です！私

たちが地域まるごと元気にします！」という丹後多職種オールスターズで劇を行いました。実践報告で

は宮津市社会福祉協議会の「居場所づくり事業」、宮津市の「健康広場」、与謝野町の「ひまわり体操」

の報告の後、みんなで体操を行いました。支援の担い手となる方々の活動と地域の専門職を知る機会と

なり、また専門職同士が繋がる場として有意義な機会となりました。今後も、丹後地域で安心して暮ら

せるよう、多くの人が繋がり、支え合う関係づくりの機会が大切であることを確認できました。 

 

依頼地域別件数 依頼内容別件数 

地域包括支援センター等に対する助言・相談 

平成 31年 3月 1日（金）にみやづ歴史の館で開催しました! 

地域包括ケア実践交流会 お気軽サミット in 丹後 開催報告 


