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第２回腎臓病教室のご報告 

？ 「どうしたらいいのかわからない」 
？ 「腎臓が悪くなるのが不安」 
？ 「食事療法がむずかしい」 
                 という方は是非ご参加ください  

● 平成30年4月5日に ふたばホールにて開催 

● テーマは「減塩食の工夫」 

● 前回を大きく上回る１９名の方に参加いただきました。 

多彩なプログラムで
腎臓病患者さんを 
サポートします 

●次回の腎臓病教室 

個別の指導にも対応させて 
いただきます。 
まずは腎臓病教室にご参加 
ください。お話を聞かせて
いただきます。 

試食コーナー 

商品サンプル 腎臓病パンフレット 

塩分測定コーナー 

腎臓病教室教材 

腎臓病教室の様子 

日程 テーマ 

第3回 平成30年8月2日（木）  低タンパク食 

お問い合わせ 
TEL:0772-62-0791

（代） 

公益財団法人丹後中央病院 
主治医・外来スタッフにおたずねいただいても結構です。 


