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第４回腎臓病教室のご報告
● 令和元年10月3日（木）に、ふたばホールにて開催しました。

● 今回のテーマ：「腎臓病の検査データの見方」

「腎臓病に関わる疾患の予防と管理」

● １８名の方に参加いただきました。

腎臓病の検査データの見方

腎臓病に関わる疾患の予防と管理
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腎臓病教室の様子

■もう少し時間が欲しい。

■年と共に理解が難しいです。特に横文字が・・・。

■今回のお話しは思い当たる事が多く大変勉強になりました。

検査値は理解できていないと分からないので、今後も

このお話し続けてください。良いお話しなので、もう少し

ゆとりを持って聞きたいです。

■カリウムを控えながら栄養の摂り方が難しい。

■データの見方ありがとうございました。外食の塩分・

たんぱく量を出す為に、自ら実践され御苦労様でした。

■食事指導が聞きたい。

■いつもありがとうございます。

参加者のご感想

次回腎臓病教室は

１２月５日（木）です

テーマ 担当

感染予防について 感染管理室

年末年始の過ごし方 管理栄養士
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お問い合わせ
TEL:0772-62-0791（代）
公益財団法人丹後中央病院

主治医・外来スタッフにおたずねいただいても結構です。
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