
 

人生の最終段階における意思決定支援（フロー図） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．人生の最終段階かどうか 

（医療・ケアチームによるカンファレンスにて共有） 

はい 

２．本人による意思決定能力 

人生の最終段階における具体的な医

療・ケアの決定プロセスに関する 

ガイドライン① 

 

認知症の人の日常生活・社会生活に 

おける意思決定支援 

ガイドライン② 

推定意思を伝えられる家族等 

身寄りがない人の入院及び医療に係る

意思決定が困難な人への支援に関する 

ガイドライン③ 

なし 

あり 

あり 

なし 

５．意思決定／可能 

・本人による意思決定 

・家族等の推定意思による意思決定 

・医療・ケアチームによる意思決定 

６．倫理委員会への申し入れ 

５．による意思決定が困難な場合 

いいえ 

通常の 

意思決定支援 

３．事前意思の確認 

家族による承認 

困難 

図 1 

４．ＩＣ 

・本人説明 

・家族等への説明 

７．繰り返し話し合える機会 

心身の状態に応じて変化する意思

を想定し、繰り返し話し合える環

境を設定。 


