
令和7年度 腎臓病教室予定
日程 テーマ 担当

第1回 令和7年4月9日（水） 災害時の備え 管理栄養士

第2回 令和7年6月11日（水） 外食・中食の工夫 管理栄養士

第3回 令和7年8月13日（水） 美味しく減塩 管理栄養士

第4回 令和7年10月8日（水） 治療用特殊食品の選び方 管理栄養士

第5回 令和7年12月10日（水） 年末年始の過ごし方 管理栄養士

第6回 令和8年2月18日（水） 腎臓病食の献立の立て方 管理栄養士
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